
日時 2026年4月30日　(18：00～19：00)

場所 スマートフィット　(静岡市葵区宮ケ崎町23　浅間神社商店街アーケード内)

参加者
・原木公子(宮ケ崎町自治会長)・藤若道子(商店街会長)・大石うめ子(利用者)
・星野友昭(職員)・増田翔多(職員)

次回予定 令和8年10月末日

備考 日程調整が困難なため書面にて実施

株式会社SMART
スマートフィット

運営推進会議　議事録

1.事業内容説明

2025年11月～2026年4月までの事業内容を報告

本事業に関する事業、商店街主催イベントについて説明

2.評価

自治会長：優／利用者さんたちとスタッフの表情が良い施設であることを現しています。

商店街会長：優／歩くのに楽になったという話があります。

利用者：優／筋肉を取り戻すにはこの施設で行っている運動は私にとって一番良く、

　　　　　　スタッフの皆様も気軽に接してくれて、年齢差があっても時には大きな声で

　　　　　　笑い合い、和やかに仲良く励んで頑張っている姿はとても良いです。

　　　　　　

3.ご要望

自治会長：商店街や近隣でのお散歩や買い物が閉じこもっていない感じで楽しそうですが、

　　　　　歩道を通る自転車も多く、安全にはくれぐれもご注意ください。

商店街会長：なし

利用者：年に2～3回は外の景色を見に出かけられた良い。

　　　　マットがもう少し厚いといい。

4.アドバイス・ご意見

自治会長：利用希望される声をよく聞きます。利用者を増やせる方法をぜひお考えください。

商店街会長：なし

利用者：現在のままで仲良く笑いの絶えない施設であってほしい。

　　　　お互いにできる人は助け合って思いやりのある心で。

5.まとめ

4年目を迎え、商店街に馴染むことができており、認知度も高くなってきたように感じます。

今後も楽しく運動提供することを念頭に営業していければと思います。

議事


